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VELKOMSTBREV FRA NVBF PRESIDENTEN EIRIK SØRDAHL 

 

NM for regionlag 2019 
 

NM for regionlag er et høydepunkt i den årlige volleyballkalenderen.  

Spillere som ellers står på hver sin side av nettet når kamper spilles i de 

ulike regionene, er nå samlet som en region som skal kjempe for regionens 

heder og ære. 

 

Fair Play er en av idrettens viktigste grunnverdier.  Fair Play er langt 

viktigere enn å «snike seg til» en kortsiktig seier.  Jeg observerer tidvis både 

at spillere og trenere forsøker å snike seg til uberettigete fordeler, det har 

jeg svært liten sans for.  Fair Play er en grunnverdi som man bør ta med seg 

i alle livets faser – opptre med verdighet og god moral.  For de gode vanene 

man lærer som ungdom, det blir etter hvert gode holdninger som er positivt 

i hele livsløpet. 

 

Jeg ønsker spillere, trenere og dommere all mulig lykke til under helgens 

Norgesmesterskap! 
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