
Arsberetning 2018-2019 NVBF Region Trøndelag  

Organisasjonen har bestått av:  

Regionsstyret  
Jon Terje Fossland, leder (Namsos VBK) 

Magnus Rodahl, nestleder (NTNUI) 

Maike Kappus, styremedlem (TSVK)  

Stine Rismark-Halleren (Blussuvoll VBK) 

Jon Erik Vollan, styremedlem (Steinkjer VBK) 

Odd Inge Persøy, varamedlem (TSVK) 

- , varamedlem 

 

Endringer i styret gjennom året:  

Regiontinget ga styret, sammen med ny valgkomite, fullmakt til å oppnevne varamedlem nr 2.  

-Dette lyktes ikke. 

Stine søkte om permisjon fra vervet allerede i august-18. Søknaden innvilget.  

Odd Inge rykket dermed opp fra vara-plass.  

Dette medførte en skjev kjønnsbalanse i styret, og både styre og valgkomite prøvde igjen utover 

høsten å finne et kvinnelig styremedlem, men dette lyktes ikke.  

Magnus gikk inn i en 50% stilling for NVBF i februar 2019, hovedsakelig med arbeidsoppgaver i region 

Trøndelag, dermed kunne han ikke fortsette som nestleder i regionstyret.  

  

Regnskapsfører  
Erling Benjaminsen (Sogn og Fjordane Idrettskrins)  

Dommer- og regelkomitéen i Trøndelag 
Jon Erik Vollan, leder (Steinkjer VBK) 

Revisjonskomitè  
Tanya Potyomkina (Blussuvoll VBK) 

Mads Nervik (Mosvik IL)  

Valgkomité  
Oddbjørn Hoel, leder (Blussuvoll VBK) 

Solveig Skjei Knudtsen (Steinkjer VBK)  

Bjørn Ove Elvestad (Steinkjer VBK) 

Kristin Arnesen, varamedlem (Fjellmann IL) 



Administrativ ressurs  
Norges volleyballforbunds konsulent Irene Sand, jobbet for NVBF region Trøndelag i 100%-stilling 

fram til 31. januar 2019. Kontoret var i Idrettens hus sine lokaler på Campus Steinkjer. I januar 2019 

ble hun tildelt NVBFs hedersmerke i gull under NM-uka i Oslo. 

Line Jastrey Albertsen tok over som regionskonsulent med ansvar for Trøndelag etter Irene, og 

jobber fra kontor i NVBFs lokaler på Ullevål i Oslo.  

Magnus Rodahl ble også ansatt i NVBF i februar 2019, og har kontorplass i Trondheim. 

Våre klubber (pr. 2017) Idrettsregistreringen er ikke klar for 2018 

I NVBF Region Trøndelag er vi 41 registrerte klubber (36 med registrerte medlemmer). Det ble i 

idrettsregistreringen for 2017 registrert 2321 medlemmer (36 medlemmer mindre enn i 2016).  

 Styrets arbeid  

Styremøter  
28.05.2018 (Steinkjer) 

22.08.2018 (Skype) 

24.09.2018 (Trondheim) 

31.10.2018 (Skype) 

21.11.2018 (Verdal) 

12.12.2018 (Skype) 

30.01.2019 (Steinkjer) 

26.02.2019 (Skype) 

10.04.2019 (skype) 

Antall saker  
Totalt antall saker fra mai 2018 – april 2019: 84 saker pr. 10/4.  

Representasjon 
Styreleder, styremedlem eller regionkonsulent har representert NVBF region Trøndelag  

 NVBF forbundsting, Fornebu  
 Regionledermøte NVBF, Gardermoen 
 Regionledermøte NVBF, Oslo 
 Møte i lederrådet Trøndelag idrettskrets 
 Fagforum for særkretser, Trøndelag IK 
 Dommermøte, VestCup 2018  
 Temamøte om ungdomssatsinga i Trøndelag med representanter fra klubbene, Steinkjer 
 Sittevolleyballkamp, Trondheim 
 Hallfordelingsmøter Trondheim Kommune 
 Møter om anlegg, Trondheim Spektrum, Lade, Leangen bydelshall, Nidarvoll og Kolstad arena  



Aktivitet  

Regionslag/inspirasjonssamlinger  
Det er arrangert tre åpne samlinger og en lukket i denne perioden:  

 6.-7. oktober, Melhushallen   36 ungdommer 
 26.-28. oktober, Campus Steinkjer  45 ungdommer 
 1.-2. desember, Gronghallen   48 ungdommer 
 5.-6. januar, Liernehallen (lukket)  26 ungdommer  

De uttatte spillerne deltok i NM U16 for regionlag, som ble arrangert i Oslo 11.-13. januar 2019. 
Resultatet ble en imponerende 4. plass for jentelaget, og delt 7. på guttene. Stor takk til trenerne, 
spillerne og foresatte for samarbeidet denne sesongen. 

Trener: Patrik Lundgren Lierne IL  Trener: Marcin Lubiejewski Stod IL 
Ass trener: Bernt F. Mølnvik Snåsa IL  Ass trener: Bjørn Ove Elvestad Steinkjer VBK 
Eline Dybvadsskog Snåsa IL  Elias Hoston IL Fjellmann 
Elise Flått Håpnes Snåsa IL  Erlend Tuflått Elvestad Steinkjer VBK 
Emma K. E. Fiskum Grong IL  Even Kvetangen Snåsa IL 
Eva Håvik Hafsmo Hitra VBK  Haakon Seljelid Snåsa IL 
Hedda W. Sagmo Grong IL  Isak Nikolai B. Brøndbo Snåsa IL 
Hilma D. Mølnvik Snåsa IL  Lukas Berg Snåsa IL 
Ingrid Ravlo Grong IL  Martin Tømmerås Snåsa IL 
Lillian Grong Grong IL  Peder Hjelde Snåsa IL 
Linnea Lundgren Lierne IL  Sigve Storaunet Sandvik Lierne IL 
Maja Gravbrøt Grong IL  Tobias Odelberg Lierne IL 
Maren Moe Grong IL    
Nina E. Solum Grong IL    

 

 

Trenerløypa 

Aktive trenerkursinstruktører i Trøndelag: 

John Arne Vestnor, Irene Sand, Sara J. Fjeldvær og Nina Rygg 

 

Trener 1, modul 3 & 4, Trondheim september 2018 

Arrangør: NTNUI 

10 deltakere 

Dommerkurs 1 

Dommer 1, Trondheim September 2018 

Arrangør: NTNUI 

12 deltakere 

 

Regelkurs, Grong februar 2019 

Ungdomsturnering U15 6 U17 



Instruktør Jon Erik Vollan 

 

Dommer 1, Steinkjer Mars 2019 

Instruktør Jon Erik Vollan, Ellen Mari Burheim, Ivar Bjerkan, og Vegard Buset (teori) 

19 deltakere 

 

Klubbutvikling 

Klubbutvikling gjennomført i følgende klubber: 

NTNUI 

Vikåsen volley 

Steinkjer VBK 

Blussuvoll VBK 

Trondheim ballklubb 

Namsos VBK 

Melhus IL 

Styret takker arrangørklubbene og de andre involverte for arrangementene.  

Økonomi  
Regnskapet for 2018 viser et overskudd etter finansposter på kr 11 884,56.  
Dette er nesten 3700,- bedre en budsjettert.  
 
Inntekten er noe lavere enn budsjettert, men litt høyere enn 2017. Vi har mottatt mer tilskudd fra 
NVBF, og det er krevd inn mer egenandel for å delta på regionlagene. Inntektene fra junior- og 
seniorseriene er omtrent uendret fra året før. Kostnadene til lønn og kontordrift er noe høyere enn i 
2017, og utgjorde omtrent 70% av totale kostnader i 2018. 
 
Etter at regiontinget er gjennomført vil NVBF sentralt overta det økonomiske ansvaret for regionene, 
derfor blir det ikke fremlagt noe budsjett for kommende periode. 

Avsluttende ord  
Nå går volleyballforbundet over til en annen organisering, og vi tillitsvalgte i Trøndelag skal delta 
aktivt i samarbeid med avdelingene på Ullevål og tillitsvalgte i de andre regionene.  
 
Vi takker for nok et år med godt samarbeid med klubbene, og håper det blir like bra i tiden framover. 

 

Jon Terje Fossland     Maike Kappus 

Jon-Erik Vollan     Odd Inge Persøy 

   

Trøndelag 14.04.2019 Dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ikke håndskrevne signaturer. 

 

 


