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AGENDA
• Hvem er norsk volleyball?
• Hvordan ser organisasjonen NVBF ut?  
• Forbundsstyret
• Hva styres vårt arbeid av?
• Finansiering NVBF
• Hvem er med i regionale styrer?
• Hva er styrenes oppgave?

• Egenkapitalen
• Regionale møteplasser
• Maler
• Habilitetsspørsmål

• Strategiplan
• Administrasjonen 
• Veien videre



Hvem er norsk 
volleyball?

• Noen som selv føler en tilhørighet til volleyball, sandvolleyball, 
paravolleyball (sittevolley og diamantvolley) og snøvolleyball

• Spillere
• Trenere
• Dommere
• Ledere
• Tillitsvalgte
• Foreldre 
• Ressurspersoner 
• Administrasjon

• 294 klubber/grupper - Fra «tull-ball» til olympiske mestre

• 24 216 aktive medlemmer  - 6 757 i svb, 17 459 i vb og 134 i 
paravolley

• Største medlemsgruppe er jenter fra 13 til 19 år



Vår visjon:
Livslang idrettsglede
Våre verdier:
Respekt – Stolthet -
Engasjement - Mangfold
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FORBUNDSSTYRET 2022-2024

ØksilEirik SørdahlPresident
Steinkjer VBKCamilla H. Skjelstad1. visepresident
Torvastad ILLeiv Helge Kaldheim2. visepresident
BK TromsøMette Kristin Alstad ØstvikStyremedlem
KFUM StavangerOddbjørn KvammenStyremedlem
Holstad ILHildegunn BjerkeStyremedlem
SK RivalHans Fredrik NordhaugStyremedlem
TIF VikingAndrea Nerbøvik PersøyStyremedlem
Ansattes repr.Kate SønstebøStyremedlem

Førde VBKOle Morten Vassdal1. varamedlem
NTNUIJulie Heiervang Johnsen2. varamedlem
Haugesund VBK 
KFUM/KFUKJanne Kongshavn Hordvik3. varamedlem

David CoxAnsattes 1. vara
Iver HorremAnsattes 2. vara



HVA ER FORBUNDSSTYRETS OPPGAVE?

Norsk volleyballs høyeste organ mellom 
Tingene – velges hvert 2. år av klubbene

Lager ALLE ytre rammeverk for all aktivitet

Styrer etter strategidokumentet (som alle 
klubbene bidrar til/vedtar på Tinget)

Økonomi-ansvar

Representasjonsansvar nasjonalt og 
internasjonalt





Hva styres NVBF av? 



HVA STYRES NVBF AV?



HVA SKAL NVBF STYRES AV FRAMOVER?

• NVBF vil! Og NVBF skal!

• Strategidokument 2020-2024

• Vedtatt på Tinget i 2020, ny planperiode starter 
i 2024 og varer til 2028. Nytt strategidokument 
arbeides fram i hele organisasjonen og vedtas på 
Tinget i 2024.

• NVBF vil er bygget på Idretten vil, planverket 
NIF legger til grunn for sitt arbeid og sine 
økonomiske tildelinger til hele norsk idrett. 
Derfor er også NVBF vil et styringsdokument for 
politisk og administrativt arbeid. NIF hadde sitt 
siste Ting i 2023, og deres nylig vedtatte 
langtidsplan legges til grunn for vårt kommende 
dokument.



HVORDAN FINANSIERES NVBF?
• Inntekter:
• Spillemiddelordningen:

• Grunnstøtte basert på medlemstall (Post 2-midler) *) 
• Støtte til gjennomføring av kurs/klubbutvikling (Post 3-midler) *) 

• Markedsmidler *)
• Prosjektmidler *)
• Midler fra Olympiatoppen *)

• Medlemskontingent fra klubbene
• Lisens 
• Konkurranseaktivitet (seriespill, US-runder m.m.)

• *) Øremerka midler

• Kostnader:
• Landslag (Jr og Sr, inne og ute)
• Utviklingstiltak
• Klubbutvikling
• Administrasjon
• Honorar til kursholdere/innleid arbeidskraft
• Konkurranseutgifter; dommerhonorar, halleie, 

premiering osv.
• Regionlag
• Paravolley





REGIONALE STYRER
Region Øst:
John Walstad, Stovner
Kathrine Hvitstein Hansen, Skarphedin
Herman Palm Hunnestad, OSI
Pia Tveitstulen, Jardar
Synne Olsen, Kolbotn Region Sydvest:

Arian Lustrup Azemi, Hinna
Ragna Sand Starheim, Randaberg
Knut Olav Hettervik, Hinna
Elin Mikkelsen Bakka, Sand
Oddbjørn Kvammen, KFUM Stavanger

Region Hordaland:
Irene Vassdal, BSI
Torbjørn Milde, Strandvik
Eirin O. Rydland, BSI
Martin A. Eriksen, Søre Neset
Sille Tars, TRIO

Region Trøndelag:
Kjetil Hoff, Mosjøen
Vegard Gjerde Buset, NTNUI
Marte Guro Arnesen, Fjellmann
Ingar Norvik, Fram
Anja Lona Tønne, Steinkjer

Region Sogn og Fjordane:
Johan Kjerstad, Førde
Herborg Eikeland, Svelgen
Martine Viken, Førde
Dan Solberg, Florø

Region Nord:
Morten Hunstad, Bodø Volley 
Camilla Warem, Øksil
Jane Karoline Buktenes, BK Tromsø
Svein Robert Vestå
Pål Vegar Storheier, BK Tromsø

Region Møre og Romsdal:
Ivar Aae, Grykameratene
Hanne Gundersen, Kristiansund
Bernt Humberset, Volda
Ann Helen Tryggestad, Giske



REGIONALT STYRE

• Dialogmøter med presidentskapet og GS (kun 
styreleder)

• Styremøter regionsvis
• Valgmøter regionsvis
• Dialog med IK om fellesidrettslige interesser 

(eksempelvis anlegg, hallfordeling, 
rammbetingelser for alle klubbene i regionen)

• Nominerer til hederstegn (sølvmerke)
• Representerer på Forbundsting
• Skaper møteplasser regionalt
• Høringsinstans (Tingsak: utredningsmandat)
• Påser at egenkapitalen forvaltes i samsvar med de 

vedtak som fattes av NVBF/NIF



MALER TIL BRUK I STYREARBEIDET

Volleyball.no – Om NVBF – Regionale
styrer og utvalg



HABIL ELLER INHABIL – THAT’S THE QUESTION…!

• e) Medlemmer av regionalt styre 
som er involvert i enkeltsaker i 
kraft av eventuelle roller i øvrige 
utvalg, skal avstå fra 
styrebehandling av saker som 
angår dem selv.

• Habilitetsveileder – se link på 
regionstyrenes side på 
volleyball.no



NASJONALE UTVALG

Arrangement og konkurranse (Elisabeth Bjørvik/David Cox)

Utvikling og kompetanse (Eivind Rudå)

Vedtatt iverksatt høsten 2023

Hva skal utvalgene gjøre?



UTREDNINGSMANDATET





ADMINISTRASJONEN

Administrasjon og sport Konkurranse og 
arrangement Utvikling og kompetanse

- Drift
- Økonomi
- Landslag

- Markedsføring

- Seriespill
- NM

- Reglement
- Anlegg

- Kurs
- Klubbutvikling

- Volleyball i skolen
- Para



GENERALSEKRETÆR



Administrasjon og Sport

Forbundsstyret

Norges Idrettsforbund

Administrativ avdeling
Administrasjon og Sport

Generalsekretær

Regionalt styre (7 stykker)

KLUBBER

Kontrollutvalg

FIVB

CEV

NEVZA

Økonomiutvalg

Sanksjonskomite

Olympiatoppen

Lovkomite



AVDELING ADMINISTRASJON OG SPORT

• Eva – avdelingsledelse, 
økonomi/fakturagrunnlag, lov og formalia, 
Rent særforbund. Arbeidssted: Oslo

• Beate – utstyr, logistikk, hotell, 
internasjonal sandvolleyball. Arbeidssted: 
Oslo

• Iver – markedsarbeid, pr/presse
oppfølging sponsoravtaler/ arrangement 
(ansatt I NVE) . Arbeidssted: Oslo

• Unni – utstyr, logistikk, 
landslagskoordinator volleyball. 
Arbeidssted: Oslo



ANSVARSOMRÅDER:
Samlinger og program for 

landslag volleyball (sr., jr., og 
ungd.)

Samlinger og program for 
landslag sandvolleyball (sr., jr., 

og ungd.)
OL program og  

«Morgendagens olympiere»
Samlinger og deltakelse 
internasjonalt (EM kval, 

Nevza, FIVB WT, CEV EM, OL) 

Oppfølging 
regionlagsprogram og ulike 

utviklingssamlinger
Kommunikasjonsstrategi og 

digitalisering
Webinformasjon og info på 

øvrige 
kommunikasjonsplattformer

Planlegge og gjennomføre 
tiltak i tråd med NVBFs 

handlingsplan

Faktureringsgrunnlag og 
oppfølging/dialog med 

regnskapsleverandør 

Oppfølging av NVBFs 
handlingsplan som Rent 

Særforbund (ADNO)
Klubbservice



Arrangement og konkurranse

Forbundsstyret

Norges Idrettsforbund

Administrativ avdeling
Arr. Og konkurranse

Generalsekretær

Nasjonalt utvalg
Arr. og Konkurranse 

KLUBBER

Dommerkomite

Regionalt styre

Reglement-utvalg

Norsk Toppvolleyball

CEV

FIVB

NEVZA



AVDELING ARRANGEMENT OG KONKURRANSE

• David: leder avdelingen, ansvarlig nasjonale seriene, rapportering gen.sekr. og FS, økonomi. Arbeidssted: Oslo
• Eva: sandvolleyball-ansvarlig, ansvarlig for all aktivitet i Sydvest. Arbeidssted: Ålgård
• Magnus: TA-ansvarlig, ansvarlig for all aktivitet i Trøndelag og senioraktivitet i Nord. Arbeidssted: Trondheim 
• Gunnar: volleyballansvarlig, ansvarlig for all aktivitet i Øst. Arbeidssted: Oslo
• Elisabeth: kommunikasjonsasvarlig, ansvarlig for all aktivitet i Sogn & Fjordane og Møre & Romsdal samt aldersbestemt aktivitet i Nord. Arbeidssted: Førde
• Vibeke: ansvarlig for all aktivitet i Hordaland. Arbeidssted: Bergen



ANSVARSOMRÅDER:
Konkurranseaktivitet 

innen volleyball: 
nasjonale serier og 
lavere divisjoner, 
ungdomsserier

Konkurranseaktivitet 
innen sandvolleyball: 
lokale, regionale og 

nasjonale turneringer

Terminplan, serieoppsett 
og tilhørende 
administrering

Forberedelse og 
gjennomføring av 

regionale arrangement 
og nasjonale 
mesterskap

Reglement og 
reguleringer

Overganger og lisens 
(spillere, trenere, 

dommere)
Verktøy for 

kampadministrasjon Anlegg

Klubbservice



Utvikling og kompetanse

Forbundsstyret

Norges Idrettsforbund

Administrativ avdeling
Utvikling og kompetanse

Generalsekretær

Nasjonalt utvalg
Utvikling og Kompetanse 

KLUBBER

DK (Dommerutdanning) Regionalt styre



AVDELING UTVIKLING OG KOMPETANSE

• Line B.: ledelse av avdelingen, rapportering NIF, 
økonomi. Arbeidssted: Oslo

• Line A.: utvikling av dommerløypa, organisering 
kurs, kommunikasjon. Arbeidssted: Oslo (i 
permisjon)

• Eivind R.: volleyball i skolen, mini og teen. 
Arbeidssted: Tromsø

• Kate: klubbutvikling, lederutdanning, 
opptak/nedleggelse klubb. Arbeidssted: 
Kongsvinger

• Irene: Åpen hall, Vi leder sammen. Arbeidssted: 
Steinkjer

• Øyvind: paravolley. Arbeidssted: Oslo
• Eivind P.: vikar for Line A.



ANSVARSOMRÅDER:
Utvikler innhold i 
utdanningsløpene 
(trener, dommer, 

leder)

Organiserer 
kurstilbud

Gjennomfører 
klubbutviklingsbesøk 
og prosesser i klubb

Organiserer NVBFs
tilbud til parautøvere

Utvikle 
kompetanseverktøy 

for klubbene

Motivere flere 
klubber til å starte 
med mini og teen 

volleyball

Arbeider for mer 
volleyball i skolen Klubbservice

Analysearbeid for 
hele organisasjonen Oppstart nye klubber VerdiarbeidUtdanner unge ledere





SENIORSERIENE - ELITE & 1. divisjon og Lavere divisjoner
PR. 11. sept. 2023

Endringer fra 
forrige sesong

TOTAL5. Divisjon4. Divisjon3. Divisjon2. Divisjon1. DivisjonMIZUNOLIGA
Su
mMKMKMKMKMKMKMKPÅMELDTE LAG

735418117327221823545261561112108Antall lag 2023-2024
4452025578894211Hordaland
1271215000047860101Møre & Romsdal
01688000000650221NORD
-17039310000181417131232SYDVEST
-1211011000045451011Sogn & Fjordane
-34424200000129992111Trøndelag
713168632722181899993421ØST



TIPS

Gjør deg kjent med: 

- Teams, og de dokumentene som ligger der

- volleyball.no og volleypedia – hvilke verktøy finnes?

- Les nyhetsbrevene (du får de automatisk som styremedlem)

- Vær en aktiv bidragsyter på NVBFs møteplasser



REGIONENS ROLLE OG ARBEIDSMÅTE

Gruppevis på tvers:
1. Hvordan kan regionale 

styrer jobbe for å fremme 
volleyballens utvikling?

2. Regionale møteplasser –
Når, hvem, hva og hvordan?

3. Hva trenger dere av 
forbundet?



OVERSIKT EGENKAPITAL

1 393 116,00ØST *)
199 241,00SYDVEST
434 229,00TRØNDELAG
493 769,00MØRE OG ROMSDAL
135 168,00SOGN OG FJORDANE
392 982,00HORDALAND *)

229 737,00NORD *)

*) Har utgifter som ligger i utbetalingssystemet
481.974 brukt i år



KONTAKT OSS GJERNE! 


