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AGENDA

• Siden sist – hva skjer i NVBF?
• Siden sist – hva skjer i regionene?
• Generelt om Klubb- og 

trenerkonferansen og Tjuvstarten
fredag med blant annet Regionale 
styrer fra kl. 18:00

• Gruppearbeid – Innspill til agenda 
og innhold fredag 20. september 

• Annet?



HVA SKJER I NVBF?

• OL-bronse! 

• Seier i første EM-kvalik!

• NM sandvolleyball

• Klubb- og trenerkonferansen (191 deltagere)

• Øystein Espe Bae starter 1. september som Leder 
for arrangement og konkurranse

• Ansettelsesprosess Idretts- og 
arrangementskonsulent

• Ny løsning for politiattester (kun Innlandet 
foreløpig, men det kommer!)

• Fokus høsten: Implementering ny langtidsplan 
«Volleyballen vil» og oppfølging av tingvedtak



SERIENE 2024-2025 SENIOR



HVA SKJER I REGIONENE?

• Syd Vest: Fokus på sandvolleyball, bra trøkk på Lassa særlig med klubbene i området 
rundt Stavanger. KFUM Stavanger jobber med EM Sittevolleyball (vår 2025). Seniorseriene 
– stor nedgang på papiret, men forhåpentligvis er det bare en senhet i systemet. IL Sand 
har hatt sandvolleyballturnering med stor økning i antall lag. 

• Hordaland: Ikke skjedd så mye i styret, men mye sandvolleyball. Flott sandvolleyballeir
hos Rossvoll (U19) med store trenernavn på blokka. Godt junior-NM og –EM for 
Hordaland-spillere. Styret har bestemt at man skal ha utviklingssamlinger hvert halvår, der 
det også skal være kursing (opp til U17).

• Sogn og Fjordane: har har hatt 3 styremøter i Region S&F sidan Valmøtet og det viktigaste vi 
har fått på plass er Kick Off samlinga 12.-13. september med trenarsamling fredag, Trenar 1 del 1 
og Åpensamling Regionslaga på laurdagen. Vi kjem til å følgje opp med Trenar 1 del 2, i haust. 
Dommar 1 kurs kjem også etter kvart. 2 nye volleyballgrupper på plass, Flatraket lL og Syril IL, eit 
3. er på veg.

• Møre og Romsdal: Ikke aktivitet på styrenivå, men masse aktivitet på gang. U15-U17-
samling på sand med 80 deltagere (ala Rossvollmodellen). Mange sandturneringer i 
sommer.



HVA SKJER I REGIONENE? FORTS.

• Øst: Mange lag i seriespill (særlig 5. divisjon), må få gjort noe med seriesystemet siden organisasjonen nå er ganske 
«bunntung» (vanskelig å rykke opp). Styret har hatt 1 møte etter ferien. Regionlag U16 – ser ikke helt hvor veien skal gå 
videre, så Øst kjører et pilotprosjekt på utviklingssamling U15 og U16. Det blir veldig store arrangement og antall 
deltagere er en utfordring, må sette et maxtak. U19-prosjektet: Det er en 2-delt greie der man har det sosiale, men også 
det som handler om sportslig utvikling. U13-serie er på trappene, og Øst ønsker å høre fra de andre regionene som har 
gjennomført U13-serie. Styret har fordelt klubbene (de aktive) i en fadderordning. Styret ønsker tilgang på 
facebooksiden NVBF Region Øst.

• Trøndelag: Styret arbeider med seriearbeidet (fordeling av arrangement) på både sr. og jr. Tverridrettslig samling i 
Steinkjer. Nivået på særlig jr. er sterkt forbedret. Mye mer organisert sandvolleyball i sommer. Dommerutvikling er på 
agendaen i regionen, gjentar fjorårets suksess med dommerseminar for alle dommere i regionen uansett grad. 

• Nord: Kick-off 7.-8. september i Harstad, spillere fra hele regionen f. 2009-2012. Hel helg, Bendik Huus kommer sammen 
med BK Tromsø og Øksils elitespillere som trenere. Styret deltar også. Barents games: Stor happening for alle nordiske 
land, denne gangen var det i Finland (sommer-games). Aldersgruppe U20. Finland var best på guttesiden, men vi (!) slo 
svenskene. Jentene tapte mot begge nasjonene. Vi nærmer oss de andre skandinaviske landene! Regionen har godt 
samarbeid med NVBF om utvikling av klubbene.



HVA SKAL «TJUVSTART» FOR REGIONALE STYRER 
FREDAG 20. SEPTEMBER HANDLE OM?

• Gruppearbeid: Hva skal fredag 20. september handle om? 
• Kom fram til 1-3 «hovedoverskrifter». 
• Må kunne relateres til arbeidet med ny langtidsplan 

Volleyballen vil 2024-2028.
• Gruppenes resultat skrives inn i chatten.



FRA GRUPPEARBEIDENE

• Hvordan videreutvikle Diamant i regionene 

• Hvordan videreutvikle Diamant i regionene og i forbundet generelt

 Økonomi fra klubbnivå til aldersbestemte landslagene

 Regionstyrene sine oppgaver, kommunikasjon og samarbeid på tvers

• Koordinere nasjonal strategi og formål for regionlag - kva vil vi med dei og korleis skal regionen 
fasilitere?

• Regionsstyrets rolle med planlegging av sandvolleyballaktivitet - kan vi jobbe meir opp mot 
arrangørklubbar? Det er behov for fleire regionale turneringar.

• Korleis kan det regional styret bidra til å sikre robust klubbdrift og solide klubbar? Kva er vår rolle i 
dette?



FRA GRUPPEARBEIDENE

• Et tydelig mandag, myndighet og budsjett til regionlagene

• Arbeide for en enda mer inkluderende idrett der man har spesielt fokus på overgangen fra ungdomsskole til 
videregående, fra videregående til studie/arbeidsliv og tiltak for å få voksne spillere til å spille volleyball i 
mange år.

• Kva skal mandatet til regionale styrer vera i åra som kjem. 
• Kva kan vera konkrete oppgåver og kva forventningar er det til styra? Med god vekst i antall spillere og klubber 

opplever vi voksesmerter når det gjelder rekruttering og kompetansebygging for trenere og dommere? Hva er 
gode strategier for å skalere opp på trener-/dommersiden?

• At gode ideer blir utviklet og gjort likt i alle regioner. Spesielt fokus på utvikling av regionlag U16 og ungdom 
oppover i alder.

• Trenere etc.; skaffe nok, kompetente trenere i forhold til vekst i organisasjonen. Også opp i mot økonomi der 
honorar er meir og meir vanleg. 

• Regionlag U16 og U19: jobbe med ein rød tråd. 
• Store nasjonale Galla-turneringer med åpen påmelding på juniornivå, spennande tilbud slik at en møter 

andre lag enn dei en møter til vanlig (spesielt ønskelig i regioner med få lag i US-klasser).



INFO OM KLUBB- OG TRENERKONFERANSEN

• Hotell: Thon Hotel Ullevål
• Oppmøte: Fredag 20. september kl. 18.00 på Norges Idrettshøyskole 

(NB! Tjuvstarten er flytta fra Ullevål stadion pga. oppussing).
• Mat og drikke: Lunsj lørdag og søndag, middag lørdag kveld. Alt 

dekkes, unntatt drikke til middagen (isvann settes fram). Pizzamanai!
• Tjuvstarten: Alle som er påmeldt annen tjuvstart, blir fjernet fra den.

• Billetten sendes ut på SMS 1-2 dager før konferansen. Alle får en e-
post med praktisk info tidlig i uka.



KONKRET ARBEIDSOPPGAVEFORESPØRSEL TIL 
REGIONALE STYRER

• Hvor kan min datter/sønn spille volleyball?
• Administrasjonen får mange henvendelser med spørsmål om 

hvor folk kan finne klubb. Selv om administrasjonen kjenner en 
del av klubb-Norge, tror vi at det er enda bedre lokalkunnskap i 
regionale styrer.

• Kan besvarelse av slike henvendelser være en konkret oppgave 
for regionalt styre (1 dedikert person, det må svares innen 
rimelig tid). 

• Pga. tidspress ble ikke spørsmålet besvart, men dette løften 
igjen 20. september.



• TAKK FOR I DAG – SES 20. SEPTEMBER!


