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PROTOKOLL VALGM®@TE
NVBF REGION M@RE OG ROMSDAL

Dato: 27.04.25

Ki: 19.00

Sted: TEAMS

Deltakere: Hanne Elisabeth Gundersen (Kristiansund VBK), Ann-Helen Tryggestad
Arthur (Giske IL), Bernt Humberset (KFUM Volda), Matz Aseba (KFUM Volda), lvar Aae
(Grykameratene), Hans Fredrik Nordhaug (SK Rival), Tor Inge Lakhaug (SK Rival)
Forfall:

Hanne Elisabeth Gundersen @nsker velkommen til valgmgate.

Saksliste:

1. Valg av mateleder og sekreteer

2. Valg av to klubbmedlemmer til & undertegne protokollen

3. Valg:

a) Regionalt utvalg — Leder, nestleder, 3 medlemmer og 1 varamedlem
b) Valgkomite — 3 medlemmer

4. Innspill til regionens planer og aktiviteter det neste aret

Sak 1. Valg av mgteleder og sekretaer

Vedtak:
Mgteleder: Hanne Elisabeth Gundersen, Kristiansund VBK
Sekretaer: lvar Aae, Grykameratene

Salk 2. Valg av to klubbmedlemmer til & undertegne protokollen
Vedtak: '

Klubbmedlem 1: Matz Asebg, KFUM Volda

Klubbmedlem 2: Bernt Humberset, KFUM Volda
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Sak 3. Valg

Utvalget i Mgre og Romsdal 2024/2025 har bestatt av:
Leder: Hanne Elisabeth Gundersen, Kristiansund VBK
Nestleder: Ann-Helen Tryggestad Arthur, Giske IL
Styremedlem 1: Bernt Humberset, KFUM Volda
Styremedlem 2: Lennart Bendik Stutzer, SK Rival
Varamedlem: Tor Inge Lokhaug, SK Rival

Valgkomitéen v/lvar Aae og Hans Fredrik Nordhaug kom med valgkomitéens innstilling, og
valget som ble gjort falger under:

Vedtak:
Leder: Ann-Helen Tryggestad Arthur, Giske IL (ny som leder) — to ar
Nestleder: Hanne Elisabeth Gundersen, Kristiansund VBK (ny som nestleder) — ett ar
Styremedlem 1: Bernt Humberset, KFUM Volda (gjenvalg) — to ar
Styremedlem 2: Tor Inge Lekhaug, SK Rival/Fraena VK (ny) - to ar
Styremedlem 3: Marie Braende, KFUM Volda (ny) — ungdomsrepresentant — ett ar
Varamedlem: Sara Strand, Blindheim IL (ny) — ett ar

Valgkomitémedlem 1: lvar Aae, Grykameratene
Valgkomitémedlem 2: Hans Fredrik Nordhaug, SK Rival

Sak 4. Innspill til regionens planer og aktiviteter det neste aret

Vedtak:

- @nsker & fa teen til & bli en arena hvor man kan rekruttere nye medlemmer til idretten var, i
stedet for at det kun er en arena der de som allerede er aktive deltar.

- U13-turnering for a gjare spriket mellom minivolleyball og sekservolleyball mindre.

- Engasjere flere klubber til & delta pa turneringene (mini, teen, US), det er ofte de samme
‘klubbene som deltar.
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Matz\}%eba KFUM Volda Bernt Humberset KFUM Volda

Signert protokoll sendt NVBF post@volleyball.no senest 2 uker etter avholdt valgmgate.



