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REFERAT FRA MØTE I  REGIONALT UTVALG 
REGION MØRE OG ROMSDAL  

 
Dato: 3.6.2025 kl. 2100 - 2200 
Tilstede: Bernt Humberset, Ann-Helen Tryggestad Arthur, Tor Inge Løkhaug 
Fraværende: Hanne Elisabeth Gundersen, Marie Brænde, Sara Strand 
Referent: Løkhaug 
 
Sak Frist Ansvar 

1. Tiltaksplan regionale utvalg 2025 
 
 
Utvalget saksbehandlet veileder for utviklingstiltak for sesongen 
2025-2026. Strategien og e.post utveksling fra NVBF – Kate 
Sønstebø var grunnlag for søknaden fra utvalget i Møre og 
Romsdal volleyball utvalg.   
Regionalt utvalg gjennomførte en ide dugnad digitalt, samlet 
sammen aktuelle forslag og har sammenfattet en søknad til NVBF. 
Kort oppsummert: MR regionalt utvalg søker om midler for å 
rekruttere gjennom skolen. Utvalget viser til søknaden i sin helhet.  
 
 
 
 
 
 
 

5.6.2025 MR Volleyballkrets 
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