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0  Generelt 
 
Ved deltakelse i aktivitet tilknyttet NVBF skal alle involverte (spillere, trenere, støtteapparat, 
publikum, dommere og arrangører) vise fair play og oppføre seg i henhold til NVBFs verdier.   
 

1 Struktur 
 

1.1 NM-RUNDER 
1.1.1     Norgesmesterskapet (NM) for spillere under 15 år (U15), 17 år (U17) og 19 år (U19) spilles over 

to runder: 
• Regionmesterskap 
• Landsfinale 

 

1.2 KLASSER 
1.2.1 NM U15, U17 og U19 spilles med klasser for jenter (JU15, JU17, JU19) og gutter (GU15, GU17, 

GU19).  
 

1.2.2 I NM GU15 kan klubber delta med inntil 2 jenter på banen.  
I NM GU17 og GU19 kan klubber delta med 1 jente på banen. 
 

1.3 ORGANISERING 
1.3.1 NVBF fastsetter mesterskapenes terminplan. 

 
1.3.2 Landet er inndelt i åtte konkurransesoner med eget regionsmesterskap (RM) i hver 

aldersklasse. 
 
1.3.3    Regionsmesterskapet fungerer som kvalifisering til landsfinalen.  

Se punkt 3.8 for kvalifiserte lag til landsfinalen. 
 
1.3.4 Avdeling Arrangement og Konkurranse tildeler de resterende ledige plassene ut fra den 

enkelte regions resultater fra landsfinalen foregående år og til de regionene med flest 
deltagende lag i regionsmesterskapet i klassen (JU15, JU17, JU19 og GU15, GU17, GU19) hver 
for seg. 

 

1.4 ANTALL LAG I LANDSFINALEN 
1.4.1    U15, U17 og U19 består av 24 lag – inkludert arrangørklubbens lag. 
 

1.5 NETTHØYDE  

1.5.1     JU15:  2,18 m 
GU15:             2,24 m 

 
 JU17:   2,24 m 

GU17:   2,35 m  
 

 JU19:  2,24 m 
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GU19:   2,43 m 
 

1.6 KAMPFORMAT 
1.6.1     Alle kamper spilles best av 3 sett, der de to første spilles til 25, og med ev. avgjørende sett til 

15 poeng. Alle sett må vinnes med minst to poeng. 
 
1.6.2 I Regionsmesterskapet kan NVBF ved behov avvike fra settformatet.  Dette kan være aktuelt 

dersom Regionsmesterskapet arrangeres over en dag med mange deltakende lag.  
Puljekamper kan f.eks starte på poengstilling 5-5 hvert sett, evt. spille forkortet sett til 15-15-
10. De avsluttende kampene bør uansett spilles med sett til 25-25-15. 
Ved få deltakende lag og få kamper (1-2 kamper) kan kampene spilles som best av fem sett 
(sett til 25/15). 

 
 

1.7 TABELL FOR PULJESPILL 
Rekkefølgen i puljene avgjøres ut fra følgende kriterier i prioritert rekkefølge: 

1 antall vunne poeng (tabellpoeng=P) 
2 antall vunnet kamper (vunnet = V) 
3 brøken mellom vunne og tapte sett (sett ratio=SR) 
4 brøken mellom vunne og tapte spillepoeng (goal ratio=GR) 
5 antall vunnet spillepoeng 
6 trekning 
 

 

1.8 KAMPSKJEMA OG BALLER  
1.8.1 Det benyttes standard kampskjema i NM U15, U17 og U19 

 
1.8.2 I NVBFs aldersbestemte mesterskap skal det benyttes Mikasa V200W 

 
1.8.3 Arrangør skal stille med kampballer til alle kamper i NM. Lagene må ha med 

oppvarmingsballer selv. Til finaler i landsfinalene skal arrangør stille med oppvarmingsballer av 
samme type som kampballene. 
 

1.9 SPILLEFLATE 
1.9.1 Alle lag skal sørge for at sine områder ser ryddige ut, at det unngås søl og søppel på benk, 

garderobe, bane og sekretariat. 
 
1.9.2 Lag skal rydde sin spillerbenk før de bytter side under kamp. 
 
1.9.3 All medbrakt drikke på hallflaten skal oppbevares i beholdere som kan lukkes. 
 

2 Startberettigelse  
2.1 DELTAKELSE 
2.1.1 Alle lag tilhørende klubber som er medlem av Norges Volleyballforbund, kan delta i NM U15, 

U17 og U19 ved å melde seg på til regionsmesterskap i sin region.  
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2.1.2 En spiller kan kun delta på ett av klubbens lag i RM i hver aldersklasse.  
 
2.1.3 Kun ett lag i hver klasse pr. klubb kan delta i landsfinaler.  

Selv om en klubb har flere lag kvalifisert for landsfinalen ut fra plassering i RM, kan klubben 
likevel bare stille med et lag i landsfinalen. Klubbens best plasserte lag i RM har rett på 
deltakelse i landsfinalen. I landsfinalen kan imidlertid en klubb stille med de spillere som den 
disponerer over, uavhengig om de har spilt for andre lag i klubben i RM.  

 
2.1.4  Lagene skal til enhver tid ha seks spillere på banen, både i RM og NM. 
 
2.1.5 Lagets spillertropp i en landsfinale kan bestå av det antall spillere klubben ønsker. Premier tar 

utgangspunkt i maksimum 17 personer inkludert trenere. 
Laget kan maksimalt stille med 14 spillere til hver kamp, derav inntil to (2) liberoer. Dersom en 
har mer enn 12 spillere, må to av disse være liberospillere. Liberospiller(e) kan variere fra kamp 
til kamp. For lag med mer enn 14 spillere i NM-troppen, kan alle spillere sitte på benken under 
NM-kamp, selv om de ikke er med i kamptroppen for den kampen. De ekstra spillerne skal 
påføres kampskjema i merknadsfeltet, og kan bli sanksjonert på lik linje med andre i 
kamptroppen. 
 

2.2 SPILLEBERETTIGELSE – ALDER 
2.1.1 For sesongen 2025-2026 gjelder følgende aldersinndeling: 

U19 Aldersgrense: En spiller må være født i 2007, 2008, 2009, 2010, 2011. 2012 eller 2013 
U17 Aldersgrense: En spiller må være født i 2009, 2010, 2011, 2012 eller 2013 
U15 Aldersgrense: En spiller må være født i 2011, 2012 eller 2013 

 
2.2.2 Det gis ingen generell dispensasjon fra alderskravene. Disse er vedtatt av forbundsstyret, og 

følger barneidrettsbestemmelsene.  
 
Det kan imidlertid gis dispensasjon til spillere som går på skolen i et klassetrinn yngre enn 
fødselsåret tilsier, selv om klubben har tilbud i riktig aldersklasse. Dersom dispensasjonen gis, 
vil spilleren da ha «permanent» status/dispensasjon i klassen under.  
 
Det presiseres at spilleren må ha gått i klassetrinn yngre enn det fødselsåret tilsier på 
barneskole eller ungdomsskole. Unntak kan gis for flyktninger eller lignende tilfeller etter 
særskilt søknad.  

. 

2.3 SPILLEBERETTIGELSE – LISENS 
2.3.1 Alle spillere i NM skal ha betalt lisens før de kan spille kamp. 
 Alle trenere i NM skal ha betalt lisens før de kan sitte på benken. 

Lisensen er gyldig fra betalingstidspunktet og gjelder til og med 31. august det året sesongen 
avsluttes. 
 

2.3.2 Klubb/lagleder skal levere inn spillerlister inkludert trenere i forkant av turneringen. NVBF i 
samarbeid med arrangør sjekker lisensen til alle spillere i forkant av NM, og NVBF 
gjennomfører lisenssjekk i etterkant av RM.  

 
2.3.3 Dersom lisens ikke er betalt, regnes det som om at laget har spilt kamper med ikke-

spilleberettiget spiller.   
I slike tilfeller skal laget bøtelegges og straffes med tap av kamp, 0-2. 
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2.4 SPILLEBERETTIGELSE – KLUBB  
2.4.1 En spiller er bare berettiget til å spille for én klubb i NVBFs offisielle mesterskap i volleyball. 
 
2.4.2 I NM kan spilleren kun representere moderklubben. 
 
2.4.3 Når en spiller ønsker å endre berettigelse fra å spille for en klubb til å spille for en annen 

klubb, må spilleren foreta en spillerovergang. 
 

Det er enhver klubbs ansvar å kontrollere at en ny spiller har gyldig overgang før han/hun får 
spille for den nye klubben. Å spille med en spiller som ikke er spilleberettiget for klubben vil 
kunne medføre tap av kampen. 

 
En spiller som har deltatt i regionsmesterskap for én klubb, kan ikke bli spilleberettiget til 
landsfinalen for en annen klubb i samme klasse den samme sesongen. 

 
Overgang til lag i forbundsseriene (Eliteserie og 1.divisjon) eller til lag i lavere divisjoner, se 
Reglement for seniorseriene. 
Overgang til lag i aldersbestemte klasser, se Reglement for aldersbestemte klasser. 

 
2.4.4 Spillere ved ToppVolley Norge (TVN) 

Spillere fra TVN må være medlem av en moderklubb tilsluttet NVBF. De har visse særretter og 
er underlagt spesielle regler. Moderklubben er den klubben spilleren er medlem av mens 
vedkommende er elev ved TVN. 
Spillere ved TVN som ønsker å melde overgang til en annen klubb, må gjøre det på eget 
skjema innen 15. oktober. I perioden 15. oktober – sesongslutt kan ikke elever ved TVN 
melde overgang.  
 
Spilleberettigelse i NM som følge av innvilget overgang, betinger at spilleren har deltatt i 
konkurranseaktiviteter for ny klubb i tillegg til RM/NM, og at plan for dette er påført 
søknadsskjema.  
 
Se eget vedlegg om ToppVolley Norge for mer informasjon. 
 

 
 

2.5 TRENER  
2.5.1 Krav om trenerkompetanse er følgende: 

NM U15: Trener 1 
NM U17 og U19: Trener 2 
 

2.5.2. Alle trenere skal ha gjennomført NIFs trenerattest. 
 

 

3 Regionsmesterskap  
3.1 REGIONER/KONKURRANSESONER 
3.1.1 NVBF er inndelt i sju regioner med åtte konkurransesoner for aldersbestemte klasser: 
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NM U15, U17, U19 
Region/Konkurransesoner Administrasjonsmyndighet/fylker 

Region Øst Oslo, Vestfold, Telemark, Østfold, Akershus, 
Buskerud og Innlandet 

Region Sydvest Agder 

Region Sydvest Rogaland 

Region Hordaland Vestland 
Region Sogn og Fjordane Vestland 

Region Møre og Romsdal Møre og Romsdal 

Region Trøndelag Trøndelag 

Region Nord Nordland, Troms og Finnmark 

 
 

3.2 ORGANISERING AV REGIONSMESTERSKAP 
3.2.1 Regionsmesterskapet skal arrangeres som en turnering med åpen påmelding for alle lag i 

regionen.  
Avdeling Arrangement og Konkurranse kan begrense deltakelsen ved at hver klubb kun får 
delta med ett lag. I slike tilfeller bør regionen/konkurransesonen ha et tilbud om 
Kretsmesterskap (KM) for på den måten å gi alle lag et mesterskapstilbud.  
Dersom klubben stiller to lag eller flere i samme klasse, er det kun lag 1 som vil gå videre til 
sluttspill og gis mulighet til å vinne turnering. De øvrige lagene fra samme klubb vil tape 
puljene sine og ikke hindre første lag fra andre klubber til å avansere.   

  
Klubbene finner nødvendig informasjon om Regionmesterskap i terminplan, Profixio og på 
volleyball.no/Junior/Aldersbestemt RM.  

 

3.3 KAMPOPPSETT  
3.3.1 De påmeldte lagene seedes i forhold til ranking i regional ungdomsserie, samt  
             lagets/spillernes prestasjoner i øvrige serier. 
 
3.3.2 Lagene plasseres i puljer etter serpentinersystemet og antall puljer i puljespillet er avhengig av 

antall påmeldte lag. Rammefaktorene som antall lag og antall baner vil/kan virke inn på 
oppsettet. 

 
3.3.3 Matrise for kampoppsett, se volleyball.no/praktisk info/Lover og regler 
 
3.3.4 Turneringene gjennomføres slik at en får en fullstendig resultatliste så langt som mulig. Fra og 

med 5. plass kan det aksepteres delte plasseringer. Kampoppsettet skal ivareta kravet om 
antall kamper som hvert lag har krav på.  
 

 

3.4 ANTALL KAMPER 
3.4.1 I regionsmesterskap over en dag skal lag spille minst tre kamper av formatet best av tre sett.  
 
3.4.2 Ved turneringer over to dager skal lagene ha minst fire kamper av formatet best av tre sett.  
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3.4.3 Avvik fra dette kravet om antall kamper: 
- kampene gjennomføres etter formatet best av fem sett ved få påmeldte lag 
 

3.5 DØMMING/DOMMERE 
3.13.1 Avdeling Arrangement og Konkurranse og det regionale DK er ansvarlig for å foreta dommer-

/funksjonæroppsett i regionsmesterskapet. 
 
3.13.2  

Det bør oppnevnes dommere til minimum de avsluttende kampene i regionsmesterskapet. 
Dommerne i A-sluttspillet bør ha minimum med dommergrad 1 over 15 år (U15) og 
dommergrad 2 minimum 16 år gammel (U17 og U19). 
Lagene settes opp som øvrige funksjonærer i disse kampene. Det benyttes NVBFs 
konkurransekampskjema. I kamper uten oppnevnte dommere i regionsmesterskapet dømmer 
lagene hverandre. 
Dommerhonoraret er for dommere oppsatt av region (ikke i kamper der lagene dømmer 
hverandre) ihht. NVBFs satser. 

 

3.6 SPILLEDRAKTER 
3.6.1 I regionsmesterskapet skal lagene spille i ensartede drakter, med unntak av libero, med 

nummer foran og bak. Spillerdraktene kan ha nummer fra 1-99.  
 

3.7 PREMIERING 
3.7.1 Avdeling Arrangement og Konkurranse bestemmer hvordan det skal premieres i 

regionsmesterskapet. Utgangspunktet er at minst to lag må delta i mesterskapet for at det skal 
premieres.  

 

3.8 STEVNEJURY 
3.8.1 Det oppnevnes en stevnejury bestående av: 

• Dommeransvarlig som oppnevnes av regions adm. myndighet, leder av juryen. 
• Stevneleder, arrangørklubbens ansvarlige. 
• Ett medlem og ett varamedlem fra lagene (fra hver sin klasse). 

 
3.8.2 Protester og klager/innvendinger knyttet til spillesystem, seeding og kampoppsett som var 

kjent før regionsmesterskapet, skal avvises. 
 
3.8.3 Prosedyre ved protest Se punkt 4.10.4 
 
 
 

4  Kvalif isering ti l  landsfinalen  
 
4.1  STARTBERETTIGELSE I LANDSFINALEN 

24 lag Startberettigelse i landsfinale for U15, U17 og U19 
14 De to beste fra regionsmesterskapet i hver konkurransesone (Nord, Trøndelag, 

Møre og Romsdal, Sogn og Fjordane, Hordaland, Rogaland, Agder) har rett på 
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plass i landsfinalen. 
Er det et eller flere lag som er kvalifisert fra en region som ikke takker ja, går 
plassen inn i potten med ekstra plasser og fordeles på samme måte, les mer på 
punkt 4.1.3.  For å sikre regional deltakelse, vil tredjeplassen vil kunne tilbys plass, 
om første- og andreplassen takker nei. 

3 De tre beste fra regionsmesterskapet i Øst (4 fylker) har rett på plass i landsfinalen. 
Regionen kan ikke erstatter med den neste klubben på resultatlista dersom en 
klubb takker nei til deltakelse, denne plassen går inn i potten med ekstra plasser. 

1 Arrangøren har rett på deltakelse med et lag i hver klasse, kvalifiserer dette laget 
seg gjennom RM, vil den ekstra plassen tildeles regionen.  

3 Bonusplasser - medaljevinner 
En region får en ekstra plass i NM for hver medaljevinner regionen hadde i samme 
klasse året før. 

3 Ekstraplasser 
Det er 3 ekstra plasser ledig om ikke det er lag som har kvalifiserer seg og takket 
nei, da øker denne potten.  
Ekstraplassene deles til de lagene som står på venteliste, utfra en brøk hvor 
plassering i RM dividert på antall unike klubber som deltok i samme klasse gir 
rangeringen.  

  
4.1.1 Arrangørplass - Denne plassen er forbeholdt arrangørklubb om ikke laget allerede har 

kvalifisert seg pga resultat, da vil den ekstra plassen tildeles regionen til arrangørklubben. 
 
4.1.2 Bonusplasser- medaljevinner 

Se oppdatert liste over bonusplasser på volleyball.no – NM-nasjonale mesterskap 
 

4.1.3 Ekstraplasser   
Alle lag som har satt seg på venteliste seinest tre (3) dager etter at RM er gjennomført i deres 
region, blir rangert etter en brøk hvor laveste score får tildelt første ekstra plass. Alle plassene 
fylles opp på denne måten.  
 
Ved lik brøk skal den regionen som ikke er representert prioriteres. Er begge regionene 
representert skal den regionen med færrest deltakende lag få tildelt plass. Ved likhet skal 
plassen avgjøres ved loddtrekning. 
 
Ekstra plasser til NM tildeles ut fra disse kriteriene: 

• Lag har tegnet seg på venteliste 
• Ventelistelag blir rangert utfra lagets plassering dividert på antall unike 

klubber som deltok i RM 
• Prioritering hvor laget med laveste brøk får tildelt plass først  
• Ved lik brøk skal den regionen som ikke er representert, få tildelt plass 
• Ved lik brøk og begge/alle regionene representert, skal den regionen med 

færrest deltakende lag få tildelt plass 
• Ved likt antall allerede deltakende lag, skal plassen tildeles ved loddtrekning. 

 
 
 

4.2 TIDSFRISTER FOR BEKREFTELSE AV LAG TIL LANDSFINALE 
4.2.1 Kvalifiserte lag må bekrefte sin deltagelse i landsfinalen senest tre – 3 – dager etter at de er 

kvalifisert ved å melde seg på i Profixio.  



10 
 

 
4.2.2 Lag som ønsker å stå på venteliste for deltagelse i NM og lag som er kvalifisert, men ikke 

ønsker å delta skal melde fra innen tre (3) dager på epost til avdelingen Arrangement og 
Konkurranse. 
   

4.2.3 Ekstra ledige plasser i NM dersom kvalifiserte klubber takker nei. Dersom det er ledige plasser i 
NM, vil NVBF tildele plass ut fra disse kriteriene: 
- Lag har tegnet seg på venteliste: 
- Lagets plassering dividert på antall unike klubber som deltok i RM 
- Sportleg resultat 

 
4.2.4 Dersom kvalifiserte lag takker nei til å delta i mesterskapet, skal Avdeling Arrangement og 

Konkurranse gi tilbudet til lag som står på venteliste ihht resultatlisten fra samme 
konkurransesone.  

 

4.3  SPILLERTROPP OG LAGLEDELSE 
4.3.1 3 uker før NM arrangementet skal alle spillere og lagledelse være registrert i Profixio.  

 Spillere skal være registrert med fornavn, etternavn, draktnummer og årstall de er født.  
 
Støtteapparat som trenere, assistent trener, fysioterapeut og lagleder skal også legges inn i 
Profixio under spillertropp med fornavn, etternavn og telefonnummer. 
 
De som har rollen ”trener” i Profixio skal ha betalt lisens og ha korrekt trenerutdanning 
 
Ved eventuelle endringer skal dette meldes inn pr. epost til konkurranse@volleyball.no 
 
 

4.3.2 Lagledelse og kamptropp 
Lagledelse: Totalt 4 stk. kan sitte på benken (hovedtrener, assistenttrener og fysioterapeut) 
Kamptropp: For lag med mer enn 14 spillere i NM-troppen, kan alle spillere sitte på benken 
under NM-kamp, selv om de ikke er med i kamptroppen for den kampen. (se punkt 2.1.5) 
 

 

4.4 ERSTATTE LAG 
4.4.1 Avdeling Arrangement og Konkurranse har ansvar for å erstatte lag som ikke ønsker/har 

muligheten til deltagelse.  
 
4.4.2 Lag som ikke er kvalifisert for landsfinalen, kan sende Avdeling Arrangement og Konkurranse 

konkurranse@volleyball.no en skriftlig henvendelse om å bli ført opp på en venteliste for 
deltakelse i landsfinalen i tilfelle det blir ledige plasser. Lag som ønsker en ev. ledig plass i 
landsfinalen, må melde fra innen tre (3) dager etter at regionsmesterskapet er ferdig spilt. 
Dersom det er behov for å fylle opp klassene med supplering vil dette gjøres utfra lagene som 
er satt opp på venteliste i kort tid etter at siste RM er ferdigspilt. Lag som får tildelt ekstra plass 
i form av bonusplasser eller ledige plasser må umiddelbart registrere seg i Profixio.  

 
 

4.5 LAG SOM TREKKER SEG 
4.5.1 Lag som trekker seg etter å ha bekreftet deltakelse i landsfinale, melder dette til NVBF 

v/forbundskontoret – konkurranse@volleyball.no – med kopi til arrangøren av landsfinalen. 

mailto:konkurranse@volleyball.no
mailto:konkurranse@volleyball.no
mailto:konkurranse@volleyball.no
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4.5.2 En klubb som trekker seg fra landsfinalen, etter å ha bekreftet deltagelse, skal idømmes en bot 

på kr 10.000,- av NVBF. 
 
4.5.3 Dersom en klubb trekker seg mindre enn 4 uker før landsfinalearrangementet idømmes de en 

bot på minimum kr 15.000,- og kan utestenges fra deltakelse i neste års landsfinale i samme 
klasse. 

 

5 Landsfinale  
5.1 HALLKAPASITET 
5.1.1 Takhøyden skal være minimum 7 meter. 
 
5.1.2 Det må være tilgang på minst 8 baner for NM U15, NM U17 og NM U19. 
 
 Det vil være mulig å arrangere NM i to haller med noe reiseavstand imellom, forutsatt at 

arrangør sørger for nødvendig transport mellom hallene. 
 
5.1.3 Hallen(e) må disponeres fra  

U15/U17/U19 
Torsdag kl. 16.00 – 22.00 
Fredag   kl. 08.00 – 22.00 
Lørdag   kl. 08.00 – 19.00 
Søndag  kl. 08.00 – 18.00 
 

 

5.2 SPILLESYSTEM 
5.2.1 Følgende retningslinjer gjelder for hver klasse i NM U15, U17 og U19: Totalt 76 kamper 

Fredag:  Puljespill med 8 puljer av 3 lag, 3 kamper i hver pulje: Totalt 24 kamper 
Cupspill med 1/16 dels finaler: Totalt 8 kamper  

 
Lørdag:    Cupspill med 1/8 dels finaler og kvalifiseringskampene 

plassene 17-24.  
Totalt 28 kamper 
kvartfinalene, semifinalene, og kvalifisering nedre sluttspill 9-24. 
Totalt 20 kamper 
 

Søndag: Plasseringskampene 1-24: Totalt 12 kamper 
 

5.2.2 Dette er ment som en rettesnor. Arrangør, i samråd med NVBF, kan velge et endret format for 
gjennomføringen av mesterskapet dersom det er sportslig forsvarlig. 

 

5.3 SEEDING AV LAGENE 
5.3.1 Seedingen for NMU15 baseres på resultatene fra NM U15 2025  

Seedingen for NMU17 baseres på resultatene fra NM U17 2025 
Seedingen for NMU19 baseres på resultatene fra NM U19 2025 
 

5.3.2 For samtlige NM gis lagene seeding etter følgende kriterier: 
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1. 8 lag seedes inn som 1-8 på bakgrunn av regionens resultater fra forrige sesongs landsfinale 
i NM U15, U17, U19.  

2. RM-vinnerne som ikke er blant seed 1-8 trekkes til seed 9 og utover.  
3. RM-toerne som ikke er innenfor punkt 1 trekkes til påfølgende seed der pkt. 2 slutter. 
4. De resterende lag trekkes til seed der pkt. 3 slutter. Lagenes innbyrdes plassering i RM skal tas 

hensyn til slik at f.eks. RM – treeren seedes foran RM- fireren. 
5. Arrangørlag som ikke deltar i regionsmesterskap får siste seed. 

 

5.4 PULJEOPPSETT 
5.4.1 Disse prinsippene følges ved puljeoppsettet for 24 lag: 

1. Lagene plasseres i puljene ut fra sin seeding 1-24. 
2. Det benyttes serpentinersystemet. 

 
5.4.2 Puljesammensetning og videre spill 
 

 
 
 

5.5 KAMPOPPSETT 
5.5.1 I 4-lagspuljer spiller det høyest seedede laget mot det lavest seedede laget. Nest høyeste – 

mot det nest laveste seedede laget. Høyeste seedede mot nest laveste seedede lag. Nest 
høyeste seedede mot det laveste seedede. Og til slutt de to høyst seedede lagene mot 
hverandre mens de to laveste seedede spiller mot hverandre.  
I 3-lagspuljer spiller det høyeste seedede laget mot det laveste seedede laget. Nest høyeste 
seedede laget mot laveste seedede laget. Høyeste seedede laget mot nest høyeste seedede 
laget. 

 Kampene settes opp med 75 minutter mellom hver kamp. 
 
5.5.2 Lagene har krav på minimum 10 minutters oppvarming på banen. 
 
5.5.3 NVBF er ansvarlig for å lage kampoppsett. 

 

5.6 OPPDATERING AV KAMPPROGRAM/RESULTATSERVICE I 
HALLEN 

5.6.1 Arrangøren plikter til enhver tid å registrere alle kampresultat fortløpende og ha lagenes 
videre kampprogram lett tilgjengelig for lagene og publikum.  

 

5.7 SPILLEDRAKTER 
5.7.1 I landsfinalen skal alle lag stille med reglementerte spilledrakter. Spillerdraktene kan ha 
nummer fra 1-99. 
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5.8 STEVNEJURY 
5.8.1 Det opprettes en stevnejury bestående av  

• Teknisk Delegert (oppnevnt av NVBF), leder stevnejuryen 
• Representant for arrangøren (stevneleder) 
• Dommer Delegert (oppnevnt av NVBF/Dommer- og regelkomité).  

 
5.8.2 Juryen avgjør alle protester angående turneringstekniske spørsmål, spillereglene, lagenes 

oppførsel og ev. andre forhold som ikke dekkes av reglementet eller spillereglene. 
 
5.8.3 Protester og klager/innvendinger knyttet til spillesystem, seeding og kampoppsett som var 

kjent før landsfinalen, skal avvises. 
Juryen kan på eget initiativ ta opp og behandle saker. 

 
5.8.4 Prosedyre i forbindelse ved protest. En bør merke seg følgende punkter: 

• Protesten må varsles ved at laget ber om at det påføres kampskjemaet at laget 
forbeholder seg retten til å kunne protestere. Uten dette skal protesten avvises som 
formelt ugyldig. 

• Protest må leveres skriftlig sammen med et protestgebyr på kr. 200,- til en representant 
for stevnejuryen senest en halv time etter kampslutt.  

• Dommerne i den aktuelle kampen må rapportere til stevnejuryen umiddelbart etter 
kampslutt. Dersom motstander har synspunkter eller andre forhold som de mener er av 
betydning for saken, har de rett til å uttale seg skriftlig. En slik rapport må skrives og 
leveres stevnejuryen senest innen en halv time etter kampslutt. 

• Dersom juryen vil innhente uttalelser fra partene eller vitner, må disse uttale seg 
umiddelbart etter at de er spurt. 

• Ved protester knyttet til brudd på spillereglene, skal det legges avgjørende vekt på 
dommerrepresentantens vurdering/syn. 

• Avgjørelsen av en protest skal begrunnes og overleveres partene skriftlig. Dersom 
protesten tas til følge får laget som protesterte, protestgebyret tilbake. 

• Det er ikke mulig å appellere en avgjørelse tatt, ihht. gjeldende reglement og 
spillereglene, av stevnejuryen. Juryens beslutning er endelig. 

 
5.9 DØMMING 
5.9.1 Avdeling Arrangement og Konkurranse, sammen med Dommerkomité (DK), oppnevner en 

dommeransvarlig (DD) som har ansvar for å sette opp dommere til alle kamper. 
 Assisterende dommerdelegert (ADD) vil oppnevnes når mesterskapet spilles i flere haller. 

Assisterende dommerdelegert (ADD) kan være en «lokal»-dommer og skal være en 
støttespiller til dommerdelegert (DD). Utgifter til ADD dekkes av arrangør. ADD oppnevnes av 
DK sammen med DD. 

 
5.9.2 Dommeroppsettet utarbeides ut ifra listen over innmeldte dommere der dommerdelegert 

legger dommeroppsettet inn i Profixio. NVBF har ansvaret for å sette opp lagene som 
funksjonær på alle kampene. 

 
5.9.3 Laget faktureres for dekning til dommerutgifter (reise/kost/losji) sammen med 

påmeldingsavgiften. Beløpet vil indeksreguleres årlig. Eventuelt underskudd dekkes av NVBF. 
Målet med ordningen er å sikre best mulig dommere til aldersbestemte NM, bidra i utvikling 
av dommertalenter og dommere som vil dømme aktivt i sesongen. 
 
Dersom klubben har en dommer som er kvalifisert, kan klubben meddele dette til sitt 

Kommentert [VB1]: Utdatert navn 
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Regionale DK slik at dommeren oppnevnes etter dialog med klubben. 
Dommerne som oppnevnes skal være tilgjengelige for dømming under hele mesterskapet. 
 

5.10 FUNKSJONÆRER 
5.10.1 NVBF skal utarbeide et funksjonæroppsett som skal distribueres til de deltagende lagene 

sammen med kampoppsettet. 
 
5.10.2 Lagene stiller med to (2) linjedommere og to (2) sekretærer når de skal være funksjonærer. 

Stevnejuryen avgjør om man skal benytte linjedommere eller ikke. 
 

5.11 ÅPNING, DEFILERING, PREMIEUTDELING 
5.11.1 Mesterskapet skal ha en åpningsseremoni eller markering av arrangementet på første dagen.  

Markeringen kan være før første runde med kamper, eller i en felles pause mellom 
puljekampene der en gjennomfører en åpningsseremoni uten defilering. 

  
 Omfanget av åpningsseremonien må tillates å variere ut fra lokale forhold, men vil normalt 

vare mellom 10 - 15 minutter. Følgende minimumsprogram må gjennomføres: 
• tale av en representant for arrangøren 
• tale av NVBFs representant 
• tale av representant for vertskommunen 
• seremonien avsluttes med nasjonalsangen med alle deltakerne rettet mot det norske 

flagget 
Premieutdeling skjer samlet etter siste finale, og den skjer klassevis. Følgende prosedyre 
gjennomføres: 
• Spillere/trener for laget som fikk 3. plass stiller opp på linje med front mot publikum. 

a) lagets spillere ropes opp og mottar sin premie, en for en. 
b) lagets kaptein mottar pokal 
Det samme for lag nr. 2, og lag nr. 1. 

• Utdeling av bestemannspremier og All Star team. 
 

5.12 PREMIERING 
5.12.1 NVBF setter opp pokal til de tre beste lagene, og medaljer (inntil 17 pr tropp) til spillerne og 

lagleder på de tre beste lagene.  
 
5.12.2 Arrangøren skal sette opp premier til mest verdifulle spiller og All Star Team i hver klasse i U17 

og U19. For U15 er det ikke slike premieringer. Arrangør skal i samarbeid med NVBF sette 
sammen en komite som har ansvaret for kåringen.  
 

5.12.3 Arrangøren kan sette opp pokal til øvrige lag, ev. forespørre kommunen eller bedrifter om å gi 
pokaler/bestemannspriser. 

 

5.13 TEKNISK DELEGERT OG DOMMERDELEGERT 
5.13.1 Avdeling Arrangement og Konkurranse oppnevner Teknisk Delegert (TD) for hver av 

landsfinalene. 
Avdeling Arrangement og Konkurranse, sammen med Dommerkomiteen (DK), oppnevner 
dommerdelegert (DD)  
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5.13.2 TD er leder for stevnejuryen. 
 

5.14 TEKNISK MØTE OG DOMMERMØTE 
5.14.1 Arrangøren skal avholde Teknisk møte (TM). Teknisk møte skal holdes digitalt. Tidligst start for 

TM er torsdag kveld fra kl. 20.00.  
 
5.14.2 TM er obligatorisk for alle deltakende lag. Hvert lag må stille med lagleder på TM. Lag som 

ikke møter på TM får en bot på kr. 7.500,-. 
 
5.14.3 Teknisk møte ledes av TD  

Før åpning av TM: 
Registrere lagsrepresentanten til stede.  
1 Åpning av TM: 

Presentasjon av arrangør, NVBFs offisielle representant, TD og DD. 
2 Arrangøren ønsker velkommen. 
3 Arrangøren informerer om spesielt viktige forhold. 
4 TD informerer om håndtering av ulike sportslige forhold slik som forsinkelser/oppvarming 

på spillebanen, ev. avvik fra plassering av kampsekretariatet, spillere på dispensasjon for å 
forebygge unødvendig spekulasjoner 

5 En hilsen til arrangør, lag og dommere fra NVBFs offisielle representant. 
 
5.14.4 Rett etter TM skal det avholdes dommermøte (DM). DM er obligatorisk for alle dommere. 

Dommermøte ledes av DD. Agenda for DM er det samme som TM. I tillegg gjennomgås 
dommeroppsett og viktige forhold ift. Dømmingen 

 

5.15. OPPTREDEN 
5.15.1. Fra ankomst til mesterskapets avslutning er de deltagende lag arrangørens gjester, og det 

forutsettes at spillere og ledere oppfører seg deretter. 
 
5.15.2 Alle lag må ha med seg en ansvarlig leder. 
 
5.15.3 Det serveres ikke alkohol ved Norges Volleyballforbunds arrangementer. Dersom en spiller 

eller leder viser seg beruset, blir laget til vedkommende utvist fra resten av turneringen. 
Klubben ilegges en bot på kr. 10.000,-. Ved eventuelle materielle skader i form av hærverk, vil 
person(er)/klubb måtte regne med å erstatte de skadene som er forårsaket. 
Alle diskvalifiseringer skal rapporteres til Avdeling Arrangement og konkurranse. 
Laglederen har plikt til å informere spillerne om turneringens reglement. Alle spillere skal 
kjenne reglementet og overholde dette. Alle deltagere plikter også å kjenne og overholde 
idrettshallens og overnattingsstedenes reglement  

 

5.16 SANKSJONER 
5.16.1 I henhold til gjeldende regelverk og reglement kan stevnejury ilegge spillere, lag, lagledere, 

trenere, ledere og klubber en eller flere sanksjoner. 
 
5.16.2 Se punkt 6.0 Sanksjoner 
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6 Øvrige forhold ved landsfinalen  
 

6.1 PLANLEGGING 
6.1.1 NVBF og arrangørklubb inngår en samarbeids-/arrangøravtale.  
 
6.1.2 Arrangementet gjennomføres i tråd med inngått avtale, gjeldende reglement og 

arrangementshåndbok, og med de krav som ellers er fastsatt for gjennomføring av landsfinale. 

6.2 ADMINISTRASJON 
6.2.1 Landsfinalearrangøren utnevner en kontaktperson som skal kunne kontaktes på telefon og e-

post. 
Arrangør skal også etablere egen NM side senest to uker før regionsmesterskapet i den 
klassen blir gjennomført.  

 

6.3 FØRSTEHJELP OG SYKETRANSPORT 
6.3.1 Arrangør skal sørge for at det er førstehjelp og syketransport med båre i umiddelbar nærhet 

av spillehallen. 
 

6.4 RESULTATSERVICE 
6.4.1 Arrangør skal kontinuerlig oppdatere kampresultater. 
 

6.5 INFORMASJON   
 
6.5.1 Det anbefales at arrangør lager et elektronisk NM-program. 
 
6.5.2 NM-arrangør har ansvar for å distribuere all nødvendig informasjon knyttet til NM til 

deltakende lag. 
Deltakende lag har ansvar for å holde seg orientert om siste utgave av kampprogrammet i 
Profixio og øvrig informasjon gitt av arrangør. Deltakerne må følge med på arrangørens 
hjemmesider og www.volleyball.no for til enhver tid ha oppdatert informasjon. 
 
Følgende informasjon distribueres på arrangørens hjemmesider senest to (2) uker før 
regionsmesterskapet i den klassen blir gjennomført: 
• tidspunkt og sted for landsfinalen med karthenvisning til hall/overnattingssted 
• tilbud om hotell/pensjonat/motell 
• tilbud om matservering for hele helgen  
• foreløpig tidsplan 
• reisealternativer 
• lenke til gjeldende reglement for NM U15, U17 og U19  

Følgende informasjon distribueres på arrangørens hjemmesider innen fire (4) uker før 
landsfinalen: 
• spilleprogram 
• tilbud om tilslutningstransport, dersom det ikke dekkes av kollektivtransport 
• tilbud om deltakersammenkomst med enkel matservering lørdag kveld 

http://www.volleyball.no/
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Følgende informasjon distribueres på arrangørens hjemmesider og er tilgjengelig på Profixio 
senest 21 dager før landsfinalen: 
• puljeoppsett 
• kampoppsett med påførte klokkeslett 
• funksjonæroppsett 
• tidspunkt for åpningsseremoni og teknisk møte 

 
Følgende informasjon legges ut på arrangør sin NM side. 
• Kort oppsummering etter hver dag resultater 
• bilder fra kampene til nyhetsoppslag på www.volleyball.no  
• bilder fra arrangementet 

 

6.6 LAG OG SPILLERINFORMASJON 
6.6.1 Følgende informasjon skal legges inn i Profixio seinest tre (3) uker før landsfinalen: 

• Spillernes fulle navn og fødselsår 
• Spillernes nummer på spilledrakt 
• Støtteapparat med trener, assistenttrener, fysioterapeut og lagleder.  

 
Følgende informasjon kan bli etterspurt av arrangør om de ønsker å etablere en slik oversikt 
på deres egen NM side:   
• Lagets navn, og en kort informasjon om lagets hjemsted 
• Lagets tidligere resultater (beste plasseringer i NM ev. andre resultater) 
• Lagbilde 
• Eventuelt annet 

 

6.7 SENTRAL REPRESENTASJON 
6.7.1 NVBF oppnevner en representant som skal ivareta NVBFs offisielle oppgaver under 

landsfinalen. Avdeling Arrangement og Konkurranse oppnevner TD som er øverste sportslige 
leder for arrangementet samt DD som er ansvarlig for dommeroppsett. 

 
6.7.2 Reise for offisiell representant dekkes av NVBF. 

Arrangør må på et tidlig tidspunkt sørge for å reservere overnatting for NVBFs representanter 
og ev. landslagstrenere. 
Arrangør dekker reise til TD og DD (ev. også ADD), samt kost, losji og lokal reise for NVBFs 
representanter (Offisiell representant, TD, DD og ev. ADD). 
NVBF avdeling Sport vil normalt sørge for at en representant for juniorlandslagene er tilstede 
for å observere spillere og lag. NVBF dekker reise og opphold for vedkommende. 
 

6.8 OVERNATTING 
6.8.1 Arrangøren skal tilby lagene overnatting på hotell/pensjonat/motell fra torsdag kveld til 

søndag 
 

6.9 BESPISNING 
6.9.1 Arrangør skal sørge for et tilbud om bespisning. 

http://www.volleyball.no/
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 Bespisning må planlegges ut fra at lagene skal tilbys en fullstendig bespisning med mulighet 
for middag torsdag kveld, frokost/lunsj/middag fredag og lørdag samt frokost og lunsj 
søndag. 
Middagen lørdag kveld kan erstattes med et varmt måltid under spillersammenkomst/bankett. 
Se arrangementshåndbok for innhold på banketten. 

 

6.10 INTERN TRANSPORT 
6.10.1 Arrangør skal gi informasjon om transport mellom flyplass/jernbanestasjon/bussterminal og 

hall/overnattingssted både ved ankomst og avreise. Kostnader til intern transport dekkes av 
deltakende klubber. 

 
6.10.2 Om nødvendig skal tilbud om transport mellom overnattingssted og hall organiseres av 

arrangør. Deltakerne må selv dekke denne reisen. 
 

6.11 ØKONOMI  
Laget faktureres for dekning til dommerutgifter (reise/kost/losji) sammen med 
påmeldingsavgiften. Beløpet vil indeksreguleres årlig. Eventuelt underskudd dekkes av NVBF.  
Påmeldingsavgift mm finner en på volleyball.no/Praktisk info/ 
 

6.12 LAGETS FORPLIKTELSER 
6.12.1 Laget forplikter seg til å ha innbetalt både spiller- og trenerlisens, lagsavgift og eventuelt 

dommergebyr og/eller andre utgifter forbundet med opphold før turneringsstart. Lag som ikke 
innfrir disse forpliktelsene, kan av stevnejuryen gis startnekt i landsfinalen. 

 

6.13  RETTIGHETER 
NVBF har alle senderettigheter dersom det er aktuelt med TV- eller web-overføringer. Det 
samme gjelder dersom det skal gjøres opptak for senere framvisning. 
 
 

7 Sanksjoner  
7.1.1 I henhold til gjeldende regelverk og reglement kan Norges Volleyballforbund ilegge spillere, 

lag, lagledere, trenere, ledere og klubber en eller flere sanksjoner. 
 
7.1.2 Dette gjelder sanksjoner ved saker som ikke er omtalt i spillereglene eller seriereglement. Se 

sanksjonsreglement på www.volleyball.no  
 
7.1.3 Brudd på barneidrettsbestemmelsene medfører sanksjoner, herunder hjemmel til å ilegge 

bøter til idrettslag og til å frata utøvere retten til å delta i konkurranser. Sanksjonene skal være 
i samsvar med NIFs lov § 11-2. Ved gjentatte eller alvorlige brudd på bestemmelsene, skal 
saken anmeldes til NIFs domsutvalg. 
 

 
 
 
 

http://www.volleyball.no/
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Gyldighet 
Dette reglementet er bekjentgjort på NVBFs nettsider og er gyldig til nye bestemmelser er vedtatt. Ev. 
endringer eller oppdateringer av NVBFs reglement for NM U15, U17, U19 vil bli lagt ut på 
www.volleyball.no  
 

 

Begrep/Forkortelser 
ADD Assisterende dommerdelegert 
DD Dommerdelegert 
DK Dommerkomiteen 
DM Dommermøte 
DVL Dommerveileder 
KS Konkurransesoner 
NM Norgesmesterskap 
NTV Norsk topp volleyball - Forum for Elite og 1. divisjonslagene 
NVBF Norges volleyballforbund 
RM Regionmesterskap 
TD Teknisk delegert 
TVN Toppvolley Norge – skole 
 
  

 
 
 
 

http://www.volleyball.no/

