10:45 - 11:45

Styrets basis-
oppgaver

12:00 - 13:30

Livet som
ung leder i
toppidretten

Arbeids-

styret

14:45 - 15:45

16:00 - 17:30

Diamantene vare -
erfaringsutveksling

Idrettens
digitale verktay

fordeling i

KLUBB- OG

LORDAG 19.09

KLUBBKONFERANSEN

Workshops

Velg 1 tema

Hvordan kan vi bli
den beste klubben
for trenerne vare?

Digital
politiattest-
ordning

Hva er
Klubb+?

Workshops

Velg 1 tema

Klubbkultur -
bare skjer
det, eller

skaper vi det?

Klubbadmin -
elektronisk
medlemsregister

Barn og
undgom -
vart ansvar

Fra Ide til
inntekt

Volleyball +
fotball = sant?

Foredrag: Kim Renkema

Workshops

Velg 1 tema

Frafall i
ungdomsidretten - er
det sa farlig?

Mini/teen med
spillneermet
tilnaerming

Sammen for &
forebygge REDs

Det profesjonelle
livet som utever

Serv og
mottak

Felles middag pa NIH

SONDAG 20.09

10.00-11.30  Regionale utvalg

Workshops

Idrettens Hus Velg 1 tema

Mini/teen med
spillnaermet
tilnaerming

Forsvar og
rollen som
libero

Den smarte
treneren

Regionale
utvalgsmaeter

Legg og
angrep

Giovanni Guidetti
Foredrag

Observasjon praktisk gkt:
Giovanni Guidetti

Tips til den gode
grunnteknikken

TRENERKONFERANSEN 2026

TRENER-

KONFERANSEN

14:45 - 15:45

16:00 - 17:30

3-mot 3

10.00 - 11.30

Younalize: Kl-
basert trening

Lag og
lagkultur

12.30-13.15

13.30 - 15.00

mov-<Qrxmogmr
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