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Innkalling til valgmøte 2026 
NVBF region Møre og Romsdal 

Dato: 26.04.2026 
Kl.: 20.00-21.00 
Sted: Teams 

Til regionens klubber 
I henhold til mandat for regionalt utvalg innkalles det til valgmøte. Ref, § 5. 
Valgmøte:  
 

a) 
Valgmøtet skal holdes hvert år innen 30. april (Før NVBFs forbundsting). 
Tid og sted for valgmøte skal kunngjøres minst 1 måned før og innkalling skal 
publiseres på volleyball.no.  
 
b)  
Klubbene har representasjonsrett på valgmøte etter følgende skala:  

- idrettslag med medlemmer fra 0 – 99 har én representant  

- idrettslag med 100 eller flere medlemmer har to representanter 

For å ha representasjonsrett må et idrettslag ha vært medlem av NVBF i minst 6 
måneder og oppfylt pålagte forpliktelser. 

Medlemmene av regionalt utvalg har ikke stemmerett på valgmøtet, ref §5e i 
mandatet. 
 
c)  
Valgmøtet skal behandle følgende dagsorden:  

1. Valg av møteleder og sekretær  

2. Valg av to klubbmedlemmer til å undertegne protokollen  

3. Valg:  
   a) Regionalt utvalg – Leder, nestleder, 3 medlemmer og 1 varamedlem 
   b) Valgkomite – 3 medlemmer  
   c) Velge regionale representanter til NVBFs forbundsting *) 

 



 

2 Innkalling til valgmøte 2026

 

4. Komme med innspill til regionens planer og aktiviteter det neste året 

 

Påmelding til valgmøte sendes til påmeldingslink lagt ved i e-post. 
 

Med vennlig hilsen 
Ann-Helen Tryggestad Arthur  
______________________________________________ 
Leder NVBF region Møre og Romsdal 

 

*) Alle regioner har 2 representanter fra regionalt utvalg, med unntak av region Øst som 
har 4. 


