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Klubb+ Gull 
 Opplæring styret – mai-november. 

Særklubber: Nye styremedlemmer må delta på idrettskretsens kurs Klubbens styrearbeid 
i praksis. Klubben har selv ansvar or å finne ut når idrettskretsen gjennomfører kurset. 

 Oppstartsmøte mai/juni (2-3 timer) 
Fysisk møte med veileder i klubb. På dette nivået skal klubben sørge for å få utdannet 
veiledere for dommere og trenere, samt få på plass organisasjonsplan og klubbhåndbok 
om det ikke finnes fra før. Klubben skal i tillegg også starte et arbeid med å løfte sine 
naboklubber, og i det første møtet på gullnivå blir oppgaven å finne ut hvordan man 
skal gjøre dette. 

 Digitalt møte med styret august/september (1 time) 
Digitalt møte – avsjekk mot kartleggingsarket, sikre at klubben har de verktøy som må 
til for å nå målene på nivået. 

 Digitalt møte med styret i november (1 time) 
Digitalt møte – avsjekk mot kartleggingsarket, sikre at klubben har de verktøy som må 
til for å nå målene på nivået. Særklubber må starte forberedelser til årsmøte. 

 Oppfølgingsmøte januar/februar (2-3 timer) 
Fysisk møte med veileder i klubb. Avsjekk mot kartleggingsarket, tette eventuelle hull 
som oppdages underveis. Særklubber må være i gang med årsmøteforberedelser. 

 Digitalt møte med styret i mars (1 time) 
Siste innspurt mot å nå gullnivået. 

 
Det forventes at alle klubbene i Klubb+-programmet deltar på regionale 
valgmøter/klubbmøter (april) og Forbundsting (hvert 2. år i juni – gjennomføres i 2026). 
 

I løpet av perioden 1. mai 2026-15. mars 2027 må klubben  
 Gjennomføre Rent idrettslag - resertifisering – styret  
 Ha 2 deltagere på trener 1-kurs (1. div/elite: krav til trenerkompetanse må oppfylles) 
 Ha 2 deltagere på dommer 1-kurs (1. div/elite: 5 deltagere) 
 Ha 1 deltager på trener 2-kurs 
 Ha 1 deltager på dommer 2-kurs 
 Utdanne 1 dommerveileder og 1 trenerveileder (for trener 1) 
 Starte opp nytt kull mini (studentidrettslag må være trenere i naboklubb) 
 Starte med teen/ny gruppe teen (studentidrettslag må være trenere i naboklubb) 
 Gjennomføre minst ett arrangement med fokus på klubbens verdier 
 Ha minst 1 deltager på Lederkurs for ungdom 15-19 år (i regi av idrettskrets) eller minst 1 

deltager i NVBFs egen lederløype for U26. 
 Følge opp sportslig plan, med fokus på utøvere 19-22 år (kun 1. div./elite-klubber) 
 

Klubben må, innen utgangen av mars gjennomføre følgende e-læring: 
 Idrettens Inkluderingskurs - styret 
 (Ren utøver om hensiktsmessig – utøverne) 
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Klubben tildeles en plass på Klubbkonferansen 19. september og en plass på 
trenerkonferansen 19.-20. september. Deltageren på klubbkonferansen må kunne 
delta fredag 18. september 18.00-21.00 på et eget opplegg for Klubb+-klubbene. 
NVBF dekker påmelding, reise og opphold for denne deltagere. Det er obligatorisk å 
delta og plassen er forbeholdt et styremedlem. For deltagere på trenerkonferansen 
dekkes deltageravgifta samt overnatting, mens reise dekkes av klubben. 


