
HANDLINGSKORT
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DOMMER
I forkant av kampen er det fint om du som

dommer informerer kapteinene eller på
lagledermøtet om at en kamp skal være en trygg

og god arena for alle og at trakasserende og
rasistisk oppførsel ikke tolereres. 
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Dersom det kommer rasistiske/trakasserende
handlinger/tilrop fra tilskuere, kan du: 

Stanse kampen. Kall til deg kapteinene for å
forklar hvordan du vil håndtere saken videre.
Gi avsenderen av de
rasistiske/trakasserende
handlingene/tilropene en advarsel
Hvis vedkommende fortsetter stanser du
kampen på nytt og bortviser tilskueren. 
Ved høy alvorlighetsgrad eller om mange er
involvert kan du stanse kampen og be
samtlige tilskuere forlate hallen/banen.
Kampen spilles ferdig uten tilskuere. 

Hendelsen skal skrives i kamprapporten
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Dersom det kommer rasistisk/trakasserende
handlinger/tilrop fra trenere, kan du: 

Stanse kampen. Kall til deg kapteinene for
å forklare hvordan du vil håndtere saken
videre. 
Gi treneren en advarsel
Gi treneren gult kort
Gi treneren rødt kort

Hendelsen skal skrives i kamprapporten 
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Dersom det kommer rasistiske/trakasserende
handlinger/tilrop fra spillere, kan du: 

Stanse kampen. Kalle til deg kapteinene
for å forklare hvordan du vil håndtere
saken videre. 
Gi spilleren en advarsel. 
Gi spilleren gult kort
Gi spilleren rødt kort

Hendelsen skal skrives i kamprapporten 
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TRENER
Som trener kan du oppleve at spillerne dine får

rasistiske skjellsord ropt mot seg fra
tilskuere/motspillere eller selv er avsendere av

diskriminerende kommentarer. 



Dette er ditt handlingsrom: 
Gi dommeren beskjed 
Kontakt stevnejuryen og varsle om
hendelsen 
Rapporter hendelsen i etterkant av
kampen til NVBF
v/konkurranse@volleyball.no. 
Hvis en spiller på laget du selv leder er
avsender av rasistiske/trakasserende
handlinger eller kommentarer forventes
det at du tar spilleren av banen. 

Foto: Eirik Førde



ARRANGØR
Som arrangør har du et ansvar for å sørge for at

spillere, trenere, dommere og andre tilskuere
får en trygg opplevelse på kamp/turnering. Det

innebærer å slå ned på diskriminerende og
rasistisk oppførsel. 
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Dersom det kommer rasistiske
diskriminerende handlinger/tilrop fra aktører
på banen:

Kontakt stevnejury/sekretariat for å varsle
om hendelsen. 

 
Annet

Ved live-sending stanses overføringen fra
arenaen.
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STEVNEJURY/TEKNISK
DELEGERT/DOMMERDELEGERT

Stevnejuryen skal ta imot saker knyttet til
diskriminering/rasisme og håndtere disse i henhold
til NVBFs reglement under turneringen. Saker som
er behandlet i forbindelse med en turnering/kamp

skal rapporteres til NVBF ved
konkurranse@volleyball.no. 

mailto:konkurranse@volleyball.no
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