NVBF

Protokoll fra valgmeate 2026

NVBF region Sogn og Fjordane

Dato: 22.04.2026
Ki.: 18:00
Sted: Qyrane arena

DELTAKERE:

Regionstyret:

Leiar: Johan Kjerstad ( Ferde VBK)
Medlem: Terje Vallestad (Viksdalen)
Medlem Stine Sortevik (Florg TIF)

Klubbrepresentant:

Farde volleyballklubb: Elisabeth Viken

Linn Grepstad Nes
Svelgen Turn og IL Herborg Eikeland
Saksliste:

1. Valg av mgteleder og sekretser
2. Valg av to klubbmedlemmer til & undertegne protokollen

3. Valg:
a) Regionalt utvalg — Leder, nestleder, 3 medlemmer og 1 varamedlem

b) Valgkomite — 3 medlemmer
c) Velge regionale representanter til NVBFs forbundsting

4. Innspill til regionens planer og aktiviteter det neste aret

Sak 1. Valg av moteleder og sekretzer
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Vedtak: Mateleiar — Johan Kjerstad (Ferde VBK)
Sekretser — Elisabeth Bjarvik (Ferde VBK)

Sak 2. Valg av to klubbmedlemmer til & undertegne protokollen

Vedtak:
Klubbmedlem 1: Stine Sortevik (Florg TIF)

Klubbmedlem 2: Herborg Eikeland, Svelgen

Sak 3. Valg

Vedtak:
Johan Kjerstad legg fram forslag til det nye regionstyret:

Vedtak:
Leiar: Terje Vallestad (Viksdalen) (1 ar)
Medlem: Stine Sortevik (Flora) ( ikkje pa val, 1 ar)
Medlem: Stine Mari Solheim (Svelgen) (2ar)
Mediem: Hakon Sudmann (Stadtlandet IL) (1 ar)
Medlem: Ungdomsrepresentant Samuel Bge Hatlestad (Viksdalen IL)

Vara: Irene Vassdal (Gaular) (2 ar)
e-post: irenevassdal@hotmail.com

b) Valkomite:
Herborg Eikeland (Svelgen)
Ole Morten Vassdal (Farde vbk)
Johan Kjerstad (Farde vbk)

Representasjon NVBFs Ting 2026
Terje Vallestad (Viksdalen)
Stine Sortevik (Florg)
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Sak 4. Innspill til regionens planer og aktiviteter:

a) Fa pa plass eigne, sjolvstendige regionar med tilgang til frie midlar til
volleyballaktivitet jfr. framlegg til Forbundstinget. @nske om eige budsjett
for a disponere pengar innad i regionen. Samarbeidet med dei andre
regionane ma haide fram.

b) Legge til rette for inspirasjonssamling — plan om & gjennomfgre samling i
regi av Ferde Vkb i september.

c) Samarbeid med Syril IL for & arrangere en treningssamling til hasten. En
av helgene i hgstferien.

d) Meir aktivitet knytt til trener 1-kurs og dommerkurs i regionen.

e) Forslag til aktivitet med naboklubber via Farde vbk.

f) Invitere til teams-samling med klubbene f@r sommeren, fer sesongen og en
evaluering av sesongen.

Signering av protokoll:

Sling (3&%&5 F.ORy TURN s, TDQSWS?OH\KNG,

klubbmedlem 1 (skriv inn for- og etternavn samt klubb)

Signed by:

MOV‘Q éhux, ﬁkdml svelgen Turn og Idrettsforening

SBCAUB1FDCCD418...
klubbmedlem 2 (skriv inn for- og etternavn samt klubb)

Signert protokoll sendt NVBF post@volleyball.no senest 2 uker etter avholdt
valgmote.
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