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Regionalt utvalg Møre og Romsdal

Dato:26.A4.2026
Kl.:20.00-21.06
Sted: Teams

Tilstede fra MR uWalg:

r Ann-Helen Tryggestad Arthur, Giske volleyball, leder

e Hanne Elisabeth Gundersen,lL Grykameratene

o Tor lnge Løkhaug, Fræna volleyball klubb

o Bernt Humberset, nestleder KFUM Volda

Andre:

r Christian Christiansen, Kristiansund volleyball klubb

r lvar Aae, IL Grykameratene [valgkomiteenJ
r Synnøve Thy, Kristiansund volleyballklubb

r MatzÅsebø,leder KFUM Volda

r Solveig Straume,leder SK Rival volleyballklubb

Z.Yalgav møteleder og sekretær

Vedtak:

Møteleder: Ann- Helen Tryggestad Arthur; lede4, Giske volleyballklubb

Sekretær og referent: Tor Inge Løkhaug Fræna volleyball klubb

3. Valg av to klubbmedlemmer til å undertegne protokollen

Vedtak:

o il{atz Åsebø, KFUM Volda

r Hanne E. Gundersen, IL Grykameratene

 .ValE far2A26/2027:

Begge kjønn må være representert i styret; to avfem må være kvinner/menn og minimum

en ungdomsrepresentant (under 25 år)'

Regionalt utvalg- 5 medler4mer og 1 varamedlem
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Leder [1 år):Ann-Helen Tryggestad, Giske

Nestleder [1 år): Bernt Humberset, KFUM Volda

Styremedlem [1 år): Tor Inge Løkhaug Fræna volleyball klubb

Styremedlem (1 år): Marie Brænde, KFUM Volda ungdomsrepr' [under 26 år)

Styremedlem (2 år): Solveig Straume, SK Rival

Vara (1 år): vara) Thomas Sørvik, IL Grykameratene

Vedtak: Styret får fullmakt av valgmøtet til å finne kandidater til å fflle opp regionalt

uwalg

5. Orienteringer fra regionalt uwalg i perioden 2025/2026'

Informasjon fra NVBF om regionalt utvalg sitt fokus og arbeidsoppgavef,

https://volleyball,no/wp-content/uploads/ 2025 /03 /25-26-mandat-regionale-utvalg-
vedtatt-fs.pdf

Streaming i MR, informasjon. KFUM Volda har en medielinje, Volda har medialinje og kan

være en pilot.

Regionale NM for U16 finne) og beach regionalt NM lag for perioden2026

Regional samling i Volda, ca 90 utØvere, regionalt uWalg støttet med egenkapital' Bernt

H. orienterte om samlingen 2025 ogplanene for 2026. Camilla Humberset vil også i år

være kontaktperson for prosjektet.

Leder Ann-Helen orienterte om midlene, egenkapital, ved at de er sentralisert' NVBF

prioriterer innkomne tiltak som kommer inn fra de regionale utvalgene og godkjenner

disse utfra egne kriterier.

"Maks moro" med volleyball. Tor Inge ogAnn-Helen orienterte om tiltaket og status. 2

skoler i Hustadvika kommune har sagt seg villig til å være med på tiltaket som beskrevet'

Koordineres med NVBF ved Eivind Rudå for gjennomføring

Dialog mellom MR utvalget og klubbene om turneringer for team - barnevolleyball. U13

turneringer med 6 deltagere på banen, geografisk plassering mellom Sør og Nord i fylket'

6. Valgkomite

Foreslått 3 medlemmer

. Leder: Ivar Aae, IL Grykameratene

r Medlem: Hans Nordhaug*, Rival volleyball, sitter i forbundsstyret, har gitt aksept

at han stiller i valgkomiteen.
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. Medlem: Ønske om å få en representant fra Ålesund området, merknad fra

valgkomiteen leder lvar Aae.

Vedtak Styret i valgkomiteen får fullmakt av valgmøtet til å finne kandidater til å fylle

opp ett medlem. Valgkomite informerer utvalget om representant

T.Velge regional representant til NVBFs forbundsting

Møre og Romsdal kan stille med 2 representanter på Tinget 2026. 6'7,6.26 (frist 3 mai)

Representant fra Møre ogRomsdal regionalt utvalg stiller med følgende representanter

på NVBFs forbundstin g 2426.

r Ann-Helen Tryggestad Arthur; leder MR regionalt uwalg

o Bernt Humberset, nestleder MR regionalt uwalg

Møtet ble hevet kl. 21.06

Signatur av protokollen :

Dato:g$05 ,)b {,i- re

'l/
Hanne E. Gundersen

hanne.el isabeth.gundersen @

kristiansund.kommune.no

Matz Åsebø

kro-aa@online.no
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