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Protokoll Forbundsstyrets møte 5/2026 

Tingperioden 2026-2028        

 

Dato: 28. august 2026 

Sted: Teams 

 

Deltagende 

Forbundsstyret; Eirik Sørdahl, Camilla H. Skjelstad, Trude Sæther Hansen, Ketil 
Zachariassen, Frode Walde, Sølvi Søgnen, Mari Skårland, Kate Sønstebø,  

Forfall: Mikel Moriana, Oddbjørn Kvammen, Tina Søreide og Lars Garder 

Administrasjonen: Guro Røen, Line Busland 

 

Saksliste:  
  

Godkjenning  
• Godkjenning av innkalling  

   

  

Beslutningssaker 
Sak 4   NM sandvolleyball senior og NM regionlag 
 
 

Beslutningssaker 
Sak 4  NM sandvolleyball senior og NM Regionlag 

I anledning kong Harald Vs bortgang 28. august 2026 behandlet styret om og eventuelt 

hvordan NM sandvolleyball 2026 skulle gjennomføres.  

Vedtak: 

1. NM Regionlag gjennomføres i henhold til retningslinjene til Norges idrettsforbund 

og avsluttes lørdag. 

2. NM sandvolleyball senior gjennomføres søndag 30. august i et nedskalert format 

og i henhold til retningslinjene fra Norges idrettsforbund. 

3. Forbundsstyret gir generalsekretær fullmakt til å godkjenne oppdatert 

turneringsformat og tilhørende reglement. 
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4. Det vil gjennomføres et informasjonsmøte med lagene om nytt spillformat. Dersom 

ikke NM senior lar seg gjennomføre søndag på disse premissene avlyses 

arrangementet for inneværende år.  

 

Enstemmig vedtatt 

 

Justering av vedtak i Sak 4 

Etter at styret fattet sitt opprinnelige vedtak, ble det gjennomført et møte med de aktuelle 

spillerne som skulle delta i mesterskapet. På bakgrunn av innspillene som fremkom i 

møtet, vurderte styret saken på nytt med sikte på å ivareta spillernes ønsker innenfor de 

gjeldende rammene. 

Styret fattet deretter et justert vedtak behandlet skriftlig i Teams 28. august 2026 innen kl. 

18:00. 

 
Deltagende  
 
Forbundsstyret; Eirik Sørdahl, Camilla H. Skjelstad, Trude Sæther Hansen, Oddbjørn 
Kvammen, Frode Walde, Kate Sønstebø, Mikel Moriana 
 
Forfall: Ketil Zachariassen, Sølvi Søgnen, Tina Søreide, Lars Garder 
 
Administrasjonen: Guro Røen 
 

Vedtak 

1. NM sandvolleyball senior gjennomføres med singel eliminering. For å redusere 

kampbelastning gjennomføres første runde lørdag 29. august hvor resten av 

mesterskapet spilles søndag 30. august. Dette i tråd med Idrettens retningslinjer 

og myndighetenes anbefalinger.  

2. NM Regionlag gjennomføres fredag til søndag. 

 

Enstemmig vedtatt 

  


